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No período da ditadura militar a extensão era voltada para o assistencialismo, hoje 
ela visa transpor os debates acadêmicos para a comunidade problematizando as 
situações vivenciadas. Busca-se por meio da pesquisa estabelecer estratégias que 
viabilizem o alcance dos objetivos propostos pelo projeto de extensão. Iniciar um 
projeto de extensão não é tão simples assim, é preciso conhecer a comunidade a 
ser alcançada, para isso utiliza-se de pesquisas, escolhe-se a técnica mais 
apropriada para o ambiente abordado, assim evidencia-se a existência de lacunas e 
contradições no meio a ser inserido. Para ter uma proximidade é necessário se 
familiarizar com a população da comunidade. A pesquisa é uma forma de conhecer 
o objeto estudado, para que se possa conhecer sua realidade, expressões locais, 
para depois introduzir temáticas que venham contribuir com a realidade local. Por 
intermédio da pesquisa podemos ter acesso a dados que são fundamentais para a 
implantação de projetos de extensão que venham a contribuir de forma efetiva na 
conjuntura local. 
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